
Tourist-Information und 
Nationalpark-Infopunkt Hellenthal

Rathausstraße 2 · 53940 Hellenthal
� 02482 / 85 115 · u tourismus@hellenthal.de 
www.hellenthal.de
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Geführte Wanderungen 
im Oleftal
Jedes Jahr von Ende März bis Anfang Mai bietet der 
Naturpark Nordeifel geführte Wanderungen zu den 
Narzissenwiesen im oberen Oleftal an. Die Wanderungen 
können Sie unter www.naturpark-eifel.de oder 
www.hellenthal.de buchen. 

Der Kostenbeitrag für die ca. dreistündig geführte 
Wanderung beträgt für Erwachsene 5,00 €, Kinder 3,00 € 
und Familien 13,00 €. Treff punkt ist der Wanderparkplatz 
„Hollerather Knie“. 

Festes Schuhwerk und 
wetterfeste Kleidung 
sind erforderlich!

Im Zeichen des Naturschutz 
Seit 1997 ist der Wissen-
schaftsjournalist Jean Pütz 
Pate der NRW-Stiftung für 
die Narzissentäler in der 

Eifel. Dessen Patenkind – oder auch das Besucherbergwerk 
Grube Wohlfahrt in Hellenthal-Rescheid – stehen beispiel-
haft für über 3.600 Projekte der NRW-Stiftung, die seit 
1986 im Naturschutz und in der Heimat- und Kulturpfl ege 
unterstützt werden konnten. 
Weitere Informationen zur NRW-Stiftung fi nden Sie auf 
www.nrw-stiftung.de. Machen Sie mit – werden Sie Mit-
glied im Förderverein NRW-Stiftung!

NARZISSENBLÜTE
im Oleftal

Bilder: © Eifel Tourismus GmbH, Dominik Ketz

Schützt die wildwachsenden Narzissen!



Narzissenblüte im Oleftal
Wenn im Frühjahr die Natur aus ihrer Winterruhe erwacht, 
die letzten Schneefelder oft noch zu sehen sind, aber das 
erste frische Grün sich zeigt, dann beginnt auch die Blüte 
der Narzissen. Die im Oleftal millionenfach vorkommende 
wildwachsende Narzisse blüht im gesamten April. Die 
Hauptblütezeit ist stark von der Witterung abhängig und 
kann durchaus von Jahr zu Jahr um zwei Wochen schwanken. 
Die Frühlingsboten sehen ihren Gartenschwestern, den 
Osterglocken, zum Verwechseln ähnlich, sind nur etwas 
kleiner.

Sie können den Blütenzauber entlang der beiden ausge-
schilderten Rundwanderwege auf eigene Faust erkunden. 
Die rote Narzissenroute führt Sie unter anderem auch 
entlang des Westwalls. Zusätzlich werden naturkundliche 
Führungen angeboten, die Ihnen auch die Besonderheiten 
des Ökosystems der Narzissenwiesen näherbringen. 

Alle zwei Jahre feiert die Gemeinde in Zusammenarbeit 
mit dem Naturpark Nordeifel und der NRW Stiftung das 
traditionelle Narzissenfest mit einem bunten Programm 
für Familien und Naturbegeisterte.

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.hellenthal.de 

   Narzissenwanderung „gelbe Route“

Tourdaten
• Strecke: 6,7 km
•  Dauer: ca. 1:50 h
• Höhenmeter: 
 127 m,  127 m

• Schwierigkeit: leicht

Start & Parken
Parkplatz Hollerather Knie
Luxemburger Str. 61
53940 Hellenthal 

   Narzissenwanderung „rote Route“

Tourdaten
• Strecke: 5,8 km
•  Dauer: ca. 1:30 h
• Höhenmeter: 
 81 m,  91 m

• Schwierigkeit: leicht

Start & Parken
Parkplatz Hollerather Knie
Luxemburger Str. 16
53940 Hellenthal 

Der ein oder andere alte Trampelpfad verleitet dazu, 
die Narzissenwiesen zu betreten. Bitte bleiben Sie 
auf den ausgewiesenen Wegen, um die einzigartige 
Pflanzenwelt zu schützen!  

Anreise mit Bus und Bahn 
  mit dem Zug bis Kall  
  mit dem Bus SB81/ Linie 829 bis 

Hellenthal Busbahnhof  
  mit MiKE Linie 839 bis Hollerath 

Zollstelle (MiKE 30 Min. vorher 
bestellen – ab 5 Personen 3 Tage 
vorher –  � 02441 99 45 45 45)  

  ab dort Fußweg ca. 300 m bis 
Parkplatz „Hollerather Knie“

Hollerather Knie
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